
Sophie Blanchet

Avocate

Parcours professionnel

Me Blanchet pratique principalement en litige civil et commercial, notamment dans les domaines de
la responsabilité civile et professionnelle, des litiges contractuels et des litiges entre actionnaires.

Elle intervient également dans le cadre de recours extraordinaires, principalement en matière
d’ordonnances d’injonction et d’ordonnances de sauvegarde, ainsi que dans le cadre de recours en
recouvrement de créances et en réalisation de sûretés.

Me Blanchet a un intérêt marqué pour la procédure civile qui se reflète dans la tenue de ses dossiers, par
sa gestion rigoureuse des délais et son analyse minutieuse des options qui s’offrent aux clients.

Implications

Membre externe de Comités de discipline de l’Université Laval – depuis 2024
Bénévole au Bureau d’information juridique (BIJ) de l’Université Laval – automne 2019 à automne
2020
Bénévole au sein du Réseau national d’étudiant(e)s pro bono (EPBC), section Université Laval –
automne 2018 et hiver 2019

Coordonnées

Téléphone : 418-640-4447

Cellulaire : 418-802-9755

sophie.blanchet@steinmonast
.ca

Services offerts

Assurances, responsabilité
civile et professionnelle
Injonction
Litige commercial
Litiges et résolution des
différends
Recouvrement de créances
et réalisation des sûretés
Responsabilité civile

Formation

• DEC, Sciences de la nature –
profil santé, 2017, Cégep
Champlain St. Lawrence • LL.
B., Droit, 2021, Université
Laval

Admission au barreau

2024


